
El "DNI" de los Aparatos (La Placa Técnica)
Para realizar una auditoría energética, el primer paso es saber dónde mirar. Todos los aparatos eléctricos tienen una etiqueta o grabado con su información técnica.
1. ¿Qué información buscamos?
Cuando observes un electrodoméstico, debes localizar tres datos fundamentales:
Tensión (V): En España es de 230 V (Voltios). Indica el voltaje de la red.
Frecuencia (Hz): Normalmente 50 Hz (Hercios).
Potencia (P): Es el dato más importante para la tarea. Se expresa en W (Vatios) o kW (Kilovatios). Indica el consumo de energía por unidad de tiempo.
2. Consumo en "Stand-by" (Vampiros de Energía)
Muchos aparatos, aunque parezcan apagados, siguen consumiendo una pequeña potencia (normalmente entre 1 W y 5 W). Es el pilotito rojo de la tele o el cargador del móvil enchufado sin el teléfono. En una auditoría real, ¡un buen detective no olvida sumar estos consumos!


